
13, avenue Raymond Poincaré
57400 SARREBOURG
Tél. : 03 87 03 48 44
Mail : tremplin.bleu@wanadoo.fr
Ouvert du lundi au vendredi
de 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h30

Maison des Services Lobau
17, rue du Commandant Taillant
57370 PHALSBOURG
Tél. : 03 87 24 47 80
Mail : tremplin.bleu@wanadoo.fr
Ouvert mardi de 12h45 à 16h15
mercredi de 08h30 à 12h00
Premier et dernier vendredis du mois de 9h à 12h

13, avenue Raymond Poincaré - 57400 SARREBOURG

03 87 03 48 44 - Fax  03 87 03 48 99

Email : tremplin.bleu@wanadoo.fr

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h

Maison des Services Lobau

17, rue du Commandant Taillant

57370 PHALSBOURG - 03 87 24 47 80

Ouvert mardi et jeudi de 8h30 à 12h et de 13h45 à 17h

Vendredi de 8h30 à 12h

P A R T I C U L I E R S

Assciation intermédiaire

www .tremplinbleu .fr

www .tremplinbleu .fr

ZONES D’INTERVENTION

A R R O N D I S S E M E N T
D E  S A R R E B O U R G

PHALSBOURG

SARREBOURG

LORQUIN

ABRESCHVILLER

FÉNÉTRANGE

Permanences Tremplin Bleu

Bureau de Sarrebourg

Votre interlocuteur :

Bureau  de Phalsbourg

STRUCTURE D’INSERTION PAR L’ACTIVITÉ ÉCONOMIQUE AGRÉÉE PAR L’ÉTAT
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Contact :
03 87 03 48 44

tremplin.bleu@wanadoo.fr

Tremplin Bleu
Association Intermédiaire

La passerelle qui vous guide 
vers un emploi, 

c’est nous !

TREMPLIN BLEUTREMPLIN BLEU
Acteur de la structure 

d’insertion par l’activité économique 

agréée par l’état sur le territoire de 

Sarrebourg depuis 1987.
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NOUS RECRUTONS !
Secteur d’intervention :

Pays de 
Sarrebourg

TREMPLIN BLEUTREMPLIN BLEU

SARREBOURG

PHALSBOURG

Permanences Tremplin Bleu

Votre interlocuteur :



PROFESSIONNELS

TTRAVAUX MÉNAGERS, REPASSAGERAVAUX MÉNAGERS, REPASSAGE

JJARDINAGE, DÉBROUSSAILLAGEARDINAGE, DÉBROUSSAILLAGE

PPETITS TRAVAUX DE BRICOLAGESETITS TRAVAUX DE BRICOLAGES

ENTRETIEN DU DOMICILE

AIDE À DOMICILE

AUTRES

PPRÉPARATION DE REPAS À DOMICILERÉPARATION DE REPAS À DOMICILE

LLIVRAISON DE COURSES À DOMICILEIVRAISON DE COURSES À DOMICILE

GGARDE D’ENFANTS DE PLUS DE 3 ANSARDE D’ENFANTS DE PLUS DE 3 ANS

PPROMENADE ET SOINS AUX ANIMAUXROMENADE ET SOINS AUX ANIMAUX

NNETTOYAGE PARTIES COMMUNES ETTOYAGE PARTIES COMMUNES  
  OU CAGES D’ESCALIERS  OU CAGES D’ESCALIERS

AAIDE AU DÉMÉNAGEMENTIDE AU DÉMÉNAGEMENT

IINSTALLATION DE MEUBLESNSTALLATION DE MEUBLES

AAUTRES TRAVAUXUTRES TRAVAUX

Un besoin ponctuel ou régulier ?Un besoin ponctuel ou régulier ? Vous devez remplacerVous devez remplacer
un salarié absent ?un salarié absent ?

Vous avez desVous avez des
 travaux supplémentaires travaux supplémentaires

 ou imprévus ? ou imprévus ?

En un appel, En un appel, 
nous vous mettons à disposition nous vous mettons à disposition 

un salarié et nous nous occupons un salarié et nous nous occupons 
de toutes les formalités de toutes les formalités 

administratives et d’embauche.administratives et d’embauche.
C’est simple, rapide et pratique !C’est simple, rapide et pratique ! 

De plus, vous rendez service De plus, vous rendez service 
à une personne en recherche à une personne en recherche 

d’emploi en lui permettant d’emploi en lui permettant 
d’être dans la vie active et d’être dans la vie active et 

luttez contre le travail luttez contre le travail 
non déclaré.non déclaré.

NNETTOYAGE DE BUREAUX, ETTOYAGE DE BUREAUX, 
DE LOCAUX PROFESSIONNELSDE LOCAUX PROFESSIONNELS

EENTRETIEN DES ESPACES VERTS NTRETIEN DES ESPACES VERTS 
ET EXTÉRIEURSET EXTÉRIEURS

AAIDE À LA RÉALISATION DE IDE À LA RÉALISATION DE 
TRAVAUX DE MAÇONNERIE, TRAVAUX DE MAÇONNERIE, 

DE PEINTURE, …DE PEINTURE, …

TTRAVAUX DE MANUTENTIONRAVAUX DE MANUTENTION

PPLONGE, AIDE EN RESTAURATION LONGE, AIDE EN RESTAURATION 

AACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE CCOMPAGNEMENT SCOLAIRE 

TTRAVAUX SAISONNIERS AGRICOLESRAVAUX SAISONNIERS AGRICOLES

PARTICULIERSINFOS PRATIQUES

Déductions fi scales selon
législation en vigueur

Le +


